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PROJET  DE  DELIBERATION

EXPOSE  DES  MOTIFS

Mesda m e s ,  Mes s i e u r s ,

La  Ville  de  Paris  s'emploie  depuis  de  nombreus es  années  à  promouvoir  avec  et
pour  ses  citoyen·nes  un  environne m e n t  et  un  cadre  de  vie  propices  à  une
meilleure  santé  physique  et  mentale ,  à  travers  la  mise  en  œuvre  continue  et
coordonné e  de  différen t s  plans,  progra m m e s  et  actions.  Pour  cela  elle  mobilise
l’ensemble  des  politiques  publiques  sectorielles  (urbanisme,  voirie  et
déplace m e n t ,  éducation,  petite  enfance ,  achat  public,  etc.)  de  son  ressor t  autour
de  l’objectif  commun  d’améliora tion  de  la  santé.

Le  premier  Plan  Paris  Santé  Environne m e n t  (PPSE)  a  été  adopté  en  décembr e
2015  par  le  Conseil  de  Paris.  Démarch e  inédite  au  sein  de  notre  collectivité,  ce
documen t  visait  à  améliore r  la  santé  des  Parisien·nes  en  agissan t  sur  ses
déte rmina n t s  environne m e n t a ux  pris  au  sens  large.  Il  s’agissai t  de  s’attaque r  de
front  à  la  réduc tion  des  pollutions  présen t e s  dans  l’environne m e n t  des
Parisien·nes  (recherc he  et  suppres sion  à  grande  échelle  des  polluants  chimiques
dans  les  lieux  accueillant  des  enfants ,  suppression  des  pesticides  et
per tu rb a t e u r s  endocriniens  de  la  command e  publique,  améliora t ion  de  la  qualité
de  l’air  et  lutte  contre  les  pollutions  liées  au  trafic  automobile.. .),  mais  aussi  de
promouvoir  un  cadre  de  vie  favorisan t  la  bonne  santé  pour  tous,  dans  une
logique  de  réduction  des  inégalités  sociales  et  territoriales  de  santé
(développe m e n t  d’un  urbanisme  favorable  à  la  santé  à  travers  des  outils
d’évalua t ion  des  impacts  sanitaires  des  projets  urbains,  notam m e n t  dans  les
quar t ie r s  périphé riqu es ,  prioritai r es  ou  populaires ,  améliora t ion  de  la  qualité  de
vie  par  le  prisme  de  l’accès  aux  améni té s  sanitai res ,  culturelles,
environne m e n t a l e s ,  etc).  Premier  plan  de  son  genre  pour  une  grande  collectivité
territoriale ,  il  visait  en  outre  à  diffuser  une  culture  scientifique  et  citoyenne
autour  des  enjeux  de  santé  environne m e n t a l e ,  dans  les  services  municipaux
autan t  que  dans  la  populat ion.  Ces  avancées  majeure s  sont  venues  enrichir
l'exper t ise  en  matiè re  de  santé  environne m e n t a l e  acquise  et  conservée  par  la
Ville  de  Paris  depuis  la  créa tion  de  son  labora toi re  d’hygiène  en  1910.  

Depuis  la  conception  de  ce  premie r  PPSE  il  y  a  presque  10  ans,  Paris  s’est
transform é e  radicaleme n t  pour  améliore r  le  cadre  de  vie,  lutter  contre  les
pollutions ,  préveni r  les  effets  de  la  crise  climatique,  développe r  la  biodiversi t é ,
favorise r  l’habita t  sain  et  l’alimenta t ion  bio  et  locale,  protége r  les  plus  fragiles



des  effets  sur  leur  santé  d’un  environne m e n t  pollué  ou  dégradé .  Le  premier
PPSE,  tel  un  trait  d’union  entre  toutes  les  politiques  urbaines  menées  à  Paris,
nous  a  permis  de  saisir  collectivemen t  commen t  l’urbanis me,  les  mobilités,  la
réduc tion  des  nuisances  sonores ,  l’aménag e m e n t  et  la  végétalisa t ion  de  l’espace
public,  la  protec tion  de  la  faune  et  de  la  flore  urbaines ,  la  rénovation  et  la
const ruc t ion  de  logement s  abordable s  sans  polluan ts  intérieu rs ,  mais  aussi
l’accompa gn e m e n t  des  femmes  encein tes ,  le  soutien  aux  familles,  l’éveil  des  plus
jeunes  dans  des  crèches  accueillante s  et  saines ,  l’éduca tion  et  les  loisirs  des
enfants  dans  des  écoles  rénovées  et  dépolluées ,  l’activité  physique  favorisée  à
tous  les  âges,  sont  autan t  de  leviers  pour  un  projet  commun  de  santé  publique.  
L’heure  était  venue  de  tirer  le  bilan  de  cette  première  décennie  de  travail
acharné  pour  déployer  à  Paris  l’ambition  de  l’Organisa t ion  mondiale  de  la  santé
de  «  faire  de  la  santé  dans  toutes  les  politiques  ».  Alors  que  nous  nous
prépa rions  à  adopte r  un  nouveau  Plan  Climat,  un  nouveau  Plan  local
d’urbanism e  bioclimatique  et  des  stra t égie s  enrichies  pour  la  préserva t ion  de  la
biodiversi té  et  la  résilience  de  notre  ville,  il  était  indispensa ble  de  nous  dote r
égalem en t  d’une  nouvelle  feuille  de  route  en  santé  environne m e n t ,  actualisée  à
l’aune  de  connaissa nc e s  scientifiques  renouvelées .

Fruit  de  dix-huit  mois  de  concer t a t ion,  d’analyse  des  progrè s  réalisés  depuis
2015  et  d’identification  des  besoins  persis tan t s  ou  émergen t s  à  Paris  en  matière
de  santé  environne m e n t a le  et  d’inégalités  d’exposition  aux  pollutions ,  le
deuxième  Plan  Parisien  Santé  Environne m e n t  (PPSE2)  pose  la  strat égie  de  la
Ville  de  Paris  pour  aller  encore  plus  loin  dans  la  préven tion  et  la  réduction  des
risques  environne m e n t a ux  qui  pèsen t  sur  notre  santé.  Il  porte  une  ambition
exigean te  pour  la  santé  des  Parisiennes  et  des  Parisiens ,  qui  se  fonde  sur  des
connaissa nc e s  scientifiques  solides  et  s’attaque  à  des  inégalités  sociales,
territoriales  et  généra t ionnelles  encore  profondes .

Ce  docume n t  stra tégique  met  en  cohérenc e  toutes  les  actions  menées  par  la
Ville  pour  réduire  l’exposition  des  Parisiennes  et  Parisiens ,  notam m e n t  les  moins
favorisés,  aux  pollutions  de  leur  environne m e n t  et  pour  améliore r  leur  santé
globale.  Il  est  le  trait  d’union  sanitai re  entre  le  Plan  Climat,  le  Plan  local
d’urbanism e  bioclimatique,  les  strat égies  biodiversi t é  et  résilience .

Composé  de  44  actions  réunies  autour  de  dix  grandes  thémat iques ,  il  est  guidé
par  le  souci  de  réduire  les  fractu r e s  sociales  et  les  inégalités  de  santé .  C’est  un
plan  const rui t  à  la  fois  sur  des  connaissanc es  scientifiques  robust e s  et  sur  les
savoirs  issus  des  mobilisa tions  citoyennes  pour  l’environne m e n t  et  la  santé.  Il
est  pensé  pour  favorise r  une  prise  de  conscience  collective  et  une  discussion
démocra t ique  sur  les  défis  à  relever  pour  la  santé  des  généra t ions  actuelles  et
futures .

Les  Assises  parisiennes  de  la  santé  environne m e n t a l e ,  réunies  le  31  mars  2023  à
l’Hôtel  de  Ville,  ont  ainsi  marqué  le  lanceme n t  du  travail  d'élabora t ion  d'un
deuxième  Plan  parisien  santé  environne m e n t  (PPSE2),  avec  l'ambition  forte
d'associe r  les  habitan t · es  et  les  acteur · r ices  clés  du  terri toire  de  sa  concep tion  à
son  implémen t a t ion .  Ce  PPSE2  a  bénéficié  de  l’appor t  de  5  focus  groups  réalisés
avec  une  quaran t a ine  d’habitan t s  des  quar ti e r s  prioritai r es  de  la  politique  de  la
ville,  qui  qui  ont  pu  exprimer  leurs  percep tions  et  besoins  autour  de  la  santé
environne m e n t a l e .  En  parallèle,  10  ateliers  théma tique s  et  3  webinaire s  ont
rassemblé  professionnels  de  santé ,  cherche u r · eus e s ,  associa tions  et  insti tu tions
partenai re s ,  pour  imagine r  collectiveme n t  des  solutions  aux  probléma t iques  de



santé  environne m e n t a l e  à  Paris.  La  mise  en  œuvre  du  Plan  s’appuie r a  sur  les
recomm a n d a t ions  d’un  Conseil  scientifique  et  citoyen,  sous  l’égide  de
l’Observa toi re  parisien  de  la  santé  environne m e n t a l e  de  la  Direction  de  la  santé
publique.  

Le  nouveau  PPSE  se  fonde  sur  les  principes  de  la  santé  communa u t a i r e ,  selon  la
définition  portée  par  l’Organisa t ion  Mondiale  de  la  Santé  comme  une  approche
qui  vise  à  replacer  les  individus  et  les  communa u t é s  les  plus  concerné e s  au
cœur  des  réflexions  sur  leur  santé,  dans  une  logique  de  renforce m e n t  des
capacités  collectives  à  lutte r  contre  des  détermina n t s  sociaux,  territoriaux  ou
environne m e n t a ux  défavorables  ou  pénalisan t s .  L’adoption  de  compor t e m e n t s
bénéfiques  pour  la  santé  dépend  en  effet  de  déte rmina n t s  struc tu r e l s  tels  que
l’environne m e n t  physique  dans  lequel  on  vit,  le  niveau  de  vie  socio- économique,
le  milieu  social  dans  lequel  on  grandi t ,  l’éduca tion,  l’accès  à  l’information  et  la
capacité  à  se  saisir  de  cette  information  (ce  qu’on  nomme  la  «  litté ra t i e  »  en
santé),  la  facilité  d’accès  à  des  services  de  santé,  etc.  À l’échelle  individuelle,  il
est  difficile  d’échapp e r  aux  effets  de  ces  déte rminan t s  de  santé  et  au  poids
d’inégalités  struc tu r e lles  qui,  tout  au  long  de  la  vie,  discriminen t  les  individus
selon  leurs  chances  de  res te r  en  bonne  santé  plus  ou  moins  longtemp s .
L’injonction  à  éviter  les  expositions  néfas tes  pour  la  santé  (alcool,  tabac,
malbouffe,  mais  aussi  polluants  chimiques ,  solvants ,  peintu r e s  ou  objets  du
quotidien  compor t a n t  des  per tu rb a t e u r s  endocriniens)  ou  à  adopte r  des
compor t e m e n t s  vertueux  (alimenta t ion  bio  équilibrée ,  produits  ménage r s
natur els ,  activité  physique  et  sportive…)  ne  saurai t  suffire  :  pour  être  efficace,
l’action  collective  en  santé  publique  doit  être  const rui te  avec  les  citoyennes  et
les  citoyens,  notam m e n t  les  plus  exposés  à  ces  risques .

L’objectif  du  deuxième  Plan  parisien  santé  environne m e n t  est  de  faire  du  milieu
urbain  dense  qu’est  la  ville  de  Paris  un  terri toi re  qui :   

 s’adap te  au  change m e n t  climatique  sans  l’aggrave r  et  dont  la  qualité
environne m e n t a l e  est  favorable  à  la  santé  des  habitan t · e s  et
usage r · è r e s ,

 garan tiss e  pour  ses  enfants  un  environne m e n t  favorable  à  leur  santé
sur  le  long  terme,  en  diminuan t  tout  par ticulière m e n t  leur  exposi tion
aux  pertu rb a t e u r s  endocriniens ,

 favorise  la  prise  de  conscience  et  l’adoption  des  pratiques  de  vie  les
meilleure s  pour  la  santé,   

 vise  à  réduire  les  inégalités  de  santé  qui  touchen t  plus  dureme n t  les
popula t ions  les  plus  vulnérables  :  jeunes  enfants ,  personnes  âgées ,
personne s  avec  des  pathologies  chroniques  ou  poly- pathologies ,  en
situation  de  défaveur  sociale  et  économique,  etc.

Pour  cela,  le  PPSE2  propose  des  mesures  emblém a t ique s  : 

- Pour  continue r  de  fabriqu e r  une  ville  rés i l i e n t e  et  l’adapt er  aux
cris e s  biocl i m a t i q u e s  

o Objectiver  les  bénéfices  pour  la  santé  des  actions  menées  pour
l’améliora t ion  de  la  qualité  de  l’air ,  en  termes  de  prévalence  /
incidence  de  cer taines  pathologies  respira toi res  ou  de  cer tains
troubles  du  métabolisme.



o Intervenir  le  plus  en  amont  possible  des  projets  d’aména g e m e n t  et
des  politiques  urbaines  pour  prendr e  en  compte  les  déte rmina n t s  de
santé , à  travers  le  savoir- faire  des  équipes  en  charge  des  évaluat ions
d’impact  sur  la  santé.  

o Faire  converge r  l’ensemble  de  nos  interven tions  sur  l’habita t  dégra -
dé  ou  les  passoires  thermique s  avec  des  interven t ions  structu r a n t e s
sur  les  liens  entre  qualité  du  logemen t  et  santé  à  travers  l’action  des
Conseillers  médicaux  en  environne m e n t  intérieu r .

- En  ouvran t  un  nouveau  chapit re  fondam en t a l  pour  l’avenir  des
popula t ions ,  celui  de  la  lutte  contre  les  pollua n t s  chimiq u e s  et
nota m m e n t  les  perturb at e u r s  endocr i n i e n s ,  qui  sont  omniprés e n t s
dans  notre  environne m e n t  quotidien  et  facteurs  aggravan ts  de  plusieurs
épidémies  invisibles  (cance r  du  sein,  maladies  cardiovasculai re s ,  troubles
du  neuro- développem e n t ,  baisse  de  la  fécondité  et  de  la  fertilité…).  Si  la
Ville  a  été  précur se u r  en  la  matière  dès  2015,  il  s’agit  aujourd’hui  de
développe r  une  nouvelle  série  d'actions  locales  ciblées  et  efficaces ,  avec
une  cohére nc e  et  une  lisibilité  renforcée  pour  les  Parisiennes  et  les
Parisiens .

o Offrir  à  toutes  les  femmes  encein tes  un  atelier  de  sensibilisa tion  sur

les  risques  liés  aux  pertu rb a t e u r s  endocriniens  dans  leur  quotidien,
ainsi  qu’une  mallet t e  avec  des  objets  et  produi ts  du  quotidien  sans
polluan ts  qu’elles  pourron t  ret rouve r  ensuite  à  bon  marché  dans  les
commerc es  de  proximité.  

Ce  dispositif  vient  en  appui  et  complém e n t a r i t é  des  autre s  actions
menées  en  PMI,  comme  le  projet  éco- PMI  et  la  maque t t e
pédagogique  sur  les  risques  pour  les  nourrissons  des  polluants  du
quotidien.  

o Propose r  une  garan tie  environne m e n t a l e  dans  les  lieux  collectifs

accueillant  des  enfants,  crèches  et  écoles  : depuis  2020,  la  recherche
et  suppression  systém a t iqu e  du  plomb  et  des  autres  polluants
chimiques  à  travers  les  plans  Plomb  et  ESPPIsols  ont  permis
d’investigue r  et  de  traite r  des  centaines  d’établissem e n t s ,  ce  travail
va  se  poursuivre,  ainsi  que  la  végétalisa t ion  des  cours  et  les  rues  aux
écoles,  afin  d’arriver  à  terme  sur  une  garan t ie  «  haute  qualité  de
santé  environne m e n t a l e  »  reposan t  sur  4  piliers  :  l’accès  accru  à  la
natur e  par  la  végétalisa t ion,  une  res tau r a t ion  collective  de  haute
qualité ,  de  la  sensibilisa tion/forma t ion  aux  bons  gestes  pour
l’environne m e n t  et  la  santé,  des  plans  d’action  anti- pollution.  

- Acco m p a g n e r  les  citoye n s  dans  la  prise  de  cons c i e n c e  et  la  compré -
hension  des  déte rmina n t s  environne m e n t a ux  de  leur  santé  et  favorise r
leur  mobilisa tion  auprès  des  autori t és  de  régula tion.



o Des  lieux  de  débat  et  de  progra m m a t ion  culturelle  et  scientifique  sur
ces  sujets  : la  fondation  Eastma n  dans  le  13 e  arrondisse m e n t ,  qui  est
aujourd 'hui  déjà  le  siège  de  nos  labora toi res  de  santé  environne m e n -
tale  et  le  futur  siège  de  la  direc tion  de  la  santé  publique,  rue  Boucry
dans  le  18 e  arrondisse m e n t  ;

o Un  baromè t r e  de  santé  environne m e n t a le  sur  les  connaissa nc e s ,  atti -
tudes,  compor t e m e n t s  et  représ e n t a t ions  des  Parisiens  ;

o Des  actions  de  sensibilisa tion  à  destina t ion  des  publics  scolaires  :
ateliers  s’appuyan t  sur  des  outils  pédagogiques  innovants  et  co-
const rui t s  avec  les  enfants.

- Tout  ce  travail  s’appuie  sur  un  service  public  territoria l  scie n t i f iq u e
d’exce l l e n c e  : la  Ville  a  conservé  en  régie  des  capacités  d’analyse  uniques
en  France  et  au- delà  sur  les  polluants  de  l’environne m e n t  qui  perme t  d’ap -
porte r  un  haut  niveau  d’exper t ise  et  d’aider  à  la  décision  sur  la  balance  bé -
néfices- risques  en  termes  de  santé  publique  de  toutes  nos  interven t ions ,
travaux,  achat s…

o Une  stra tégie  intégré e  de  maîtrise  des  espèces  invasives  (rongeu r s ,
punaises  de  lit,  moustiques  tigres…)  avec  un  impact  réduit  sur  l’envi -
ronnem e n t  et  la  biodiversi t é  par  la  limitation  de  l’usage  des  produits
chimiques  ; 

o Une  politique  d’acha t  / marchés  publics  de  la  Ville  visant  à  réduire  et
à  éliminer  les  produits  polluants  ; 

o Une  Ville  employeur  respons a ble  qui  protège  ses  agents  des  risques
environne m e n t a ux.

Le  PPSE2  propose  ainsi  une  série  d’actions  regroupé e s  par  théma tique.  Tout
d’abord  des  mesure s  concerna n t  des  catégories  de  la  popula tion  à  des  âges
clés  :  1000  premie rs  jours  de  la  vie,  avec  des  actions  dans  la  théma tique
“Naître”,  les  enfants  et  adolescen t s  dans  la  théma tique  “Grandir”  et  les  seniors
dans  “Bien  Vieillir”.  Il  s’agit  alors  de  mett re  en  place  des  actions  de
sensibilisa tion  (sur  l’alimenta t ion,  sur  l’activité  physique,  sur  les  choix  de
produits  du  quotidien. ..),  de  meilleur  suivi  des  pathologies  liées  à
l’environne m e n t ,  et  d’urbanism e  favorable  à  la  santé  de  ces  publics.

Sur  les  enjeux  d’alimenta t ion  et  d’activité  physique,  deux  théma t ique s
spécifiques  sont  proposée s  :  “Se  Nourri r”  et  “Bouger”.  Afin  de  perme t t r e  une
alimenta t ion  saine  et  durable,  ainsi  qu’une  activité  physique  régulière  pour
tous·tes ,  ces  deux  théma t ique s  compor t e n t  des  actions  de  sensibilisa t ion,  mais
aussi  de  formations  de  personne s  relais  et  de  créa tion  de  lieux  pour  favorise r  ces
compor t e m e n t s  (créat ion  de  nouvelles  Maisons  Sport  Santé).  

Les  enjeux  d’urbanism e  et  de  logemen t s  sont  égaleme n t  au  cœur  de  ce  PPSE2
avec  les  thémat iques  “Un  environne m e n t  urbain  sain  pour  une  meilleure  santé
physique  et  mentale”  et  “Habite r”.   Un  large  réseau  d’acteu rs ,  parmi  lesquels



les  bailleurs  sociaux  et  les  professionnels  de  la  const ruc t ion  sera  mobilisé  pour
imaginer  des  logemen t s  plus  sains  et  favorisan t  la  santé  de  leurs  habitan t s .  

Ce  PPSE2  compor t e  égalem en t  une  théma tique  “Soigner”  essentielle  :  en  effet,
la  Ville  de  Paris  gère  une  vingtaine  d’équipe m e n t s  de  santé  : cent res  de  santé  et
centre s  médico- sociaux,  qui  repré se n t e n t  autan t  de  leviers  pour  mener  une
démarc he  écorespons a ble  et  commun a u t a i r e  dans  ces  établisse m e n t s ,  prendre
mieux  en  compte  les  détermina n t s  de  santé  et  travailler  sur  l’anticipat ion  des
conséque nc e s  sur  la  santé  du  dérèglem e n t  climatique.  

Pour  finir,  ce  PPSE2  s’adresse  aux  agent ·es  de  la  Ville  au  travers  de  la
thémat ique  “Travailler  à  la  Ville  en  bonne  santé”.  Des  actions  de  sensibilisa tion,
alimenta t ion  saine  dans  les  restau r a n t s  adminis t r a t ifs,  parten a r i a t s  avec
d’autres  restau r a n t s  sont  proposés  et  un  travail  sera  effectué  pour  propose r  aux
agent ·es  les  plus  exposé·es  des  bilans  médicaux  et  suivis  de  santé  renforcés .  

Le  PPSE2  vise  ainsi  en  premie r  lieu  la  réduc tion  des  inégali tés  socio- terri toriales
et  environne m e n t a l es  en  santé ,  et  entend  agir  à  tous  les  âges  de  la  vie,  en
ciblant  les  périodes  de  plus  grande  vulnérabili té  aux  effets  des  pollutions
environne m e n t a l e s .  Il  ambitionne  égaleme n t  de  conjugue r  enjeux  de  santé,
environne m e n t a ux  et  d’adapt a t ion  au  change m e n t  climatique,  en  soutena n t  la
fabrique  d’une  ville  résilien te  et  favorable  à  la  santé,  et  en  se  faisant  le
promoteu r  de  la  notion  «  Une  seule  santé  »,  qui  relie  les  enjeux  de  biodiversi té ,
santé  humaine  et  santé  animale.  Pensé  en  harmonie  avec  les  autres  plans  de  la
ville,  il  est  un  plan  d’action  opéra t ionnel ,  qui  permet t r a  d’amplifier  les  actions
déjà  engagé e s  depuis  2015,  d’ouvrir  de  nouveaux  champs  d’interven tion
notam m e n t  autour  des  1000  premiers  jours  de  vie  et  de  mobiliser  citoyens  et
exper ts  au  sein  d’un  réseau  structu r é  des  acteurs  parisiens  de  la  santé
environne m e n t a l e .

La  santé  environne m e n t a l e  est  une  affaire  de  justice  sociale,  et  c’est  l’ensemble
de  nos  politiques  publiques  qui  doivent  être  mobilisées  au  service  de  la
réduc tion  et  de  la  prévention  des  inégalités  de  santé  à  carac t è r e
environne m e n t a l .  

C’est  pourquoi,  je  vous  propose  d’adopte r  ce  deuxième  Plan  parisien  santé
environne m e n t .

Je  vous  prie,  Mesda m e s  et  Messieurs ,  de  bien  vouloir  délibére r .

La  Maire  de
Paris





202 4  DSP  5  – Adoption  du  nouveau  Plan  Parisien  Santé  Environne m e n t  - PPSE2   

Le  Cons e i l  de  Paris ,

Vu  le  code  généra l  des  collectivités  terri toriales  et  notam m e n t  ses  articles  L.2511-
2  et  suivants  ;

Vu  la  délibéra t ion  2015  DASES  37  approuvan t  le  premier  Plan  Parisien  de  Santé
Environne m e n t a l e  ; 

Vu  le  projet  de  délibér a t ion  en  date  du                 par  lequel  Mme  la  Maire  de  Paris
lui  propose  d’approuve r  le  nouveau  Plan  Parisien  Santé  Environne m e n t  (PPSE  2)  ;

Sur  le  rappor t  présen té  par  Madame  Anne- Claire  BOUX  au  nom  de  la  4ème
Commission,  

Délibère  :

Article  unique  :  Le  Plan  Parisien  Santé  Environne m e n t  (PPSE  2),  dont  le  texte  est
joint  à  la  présen t e  délibér a t ion,  est  approuvé.  


